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7 SEPTEMBRE 2024
MATINÉE D’ACCUEIL DES NOUVEAUX HABITANTS

EN MAIRIE

7 JUILLET 2024
SOIRÉE 

INTERGÉNÉRATIONNELLE
QUARTIER LIORA

RETOUR EN IMAGES

2 JUILLET 2024
REMISE 

DES DICTIONNAIRES AUX CM2
DANS LES ÉCOLES DE LA COMMUNE

27 JUIN 2024
BARBECUE 

DES JARDINS PARTAGÉS
JARDINS PARTAGÉS

9 JUILLET 2024
APÉRITIF DES CAMPEURS 

EN PARTENARIAT AVEC L’UCIA 
CAMPING MUNICIPAL
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LE MOT DU MAIRE

Frédérique SAPET
Maire

Chères Saint-Valliéroises, Chers Saint-Valliérois, 

À l’heure où j’écris ces quelques lignes, nous avons, pour la plupart, déjà effectué notre 
rentrée, professionnelle pour les plus grands mais également scolaire pour les plus 
petits. Il me semble néanmoins important de revenir sur la période estivale, riche en 
évènements. 

Cette année encore, les animations de notre saison estivale ont fait le plein, malgré 
un temps quelque peu capricieux. La fête de la musique, la cérémonie du 14 juillet, la 
vogue, l’inauguration des nouveaux composteurs collectifs, le forum des associations, 
sans oublier la commémoration des 80 ans du bombardement de notre ville, vous avez 
répondu présents à chacun de ces évènements, faisant ainsi vivre et rayonner notre 
commune. Un grand merci à tous pour votre participation ! 

En 2020, nous avions mis en place 3 conseils de quartier dans l’objectif de faire éclore des 
projets au plus près de vos besoins quotidiens, telles que les boîtes à lire en centre-ville 
ou les ilots sportifs dans les jardins de la Maison de associations. Ces conseils ayant été 
mis en veille en 2023 par manque de participants, il nous parait essentiel, à cette rentrée, 
de retrouver des espaces de dialogue et de concertation. Ainsi, dès fin septembre, vous 
pourrez venir participer aux traditionnelles réunions de quartier. Une question sur des 
travaux, une problématique de voirie… Ça sera l’occasion pour vous d’avoir des réponses et 
de rencontrer vos élus. Retrouvez toutes les infos en page 7 de ce bulletin pour découvrir 
la date qui correspond à votre lieu d’habitation. 

Dans quelques jours, ce sera l’automne mais également le début de la campagne de 
sensibilisation au cancer du sein. Depuis plusieurs années, la ville s’engage pour « Octobre 
Rose » et soutient ce formidable élan de solidarité. Parés de rose ou juste avec une touche 
de rose, nous vous attendons, nombreux le week-end du 12 et 13 octobre pour participer 
à nos différents évènements.

Au plaisir de vous voir, 

ÉDITORETOUR EN IMAGES

PERMANENCE ÉLUS
Les élus se tiennent à votre disposition

Tous les samedis de 10h00 à 12h00 avec ou sans rendez-vous en Mairie 

Contact : maire@saintvallier.fr ou 04 69 11 01 33
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D’AVENIR

SCOLAIRE
RETOUR SUR LES BANCS DE L’ÉCOLE

Le lundi 2 septembre, l’ensemble des élèves Saint-Valliérois ont fait leur 
rentrée des classes dans les établissements de la commune. 

À cette occasion, Patrice Vial, Adjoint, accompagné de Catherine Malburet 
et Brigitte Lacour, Conseillères municipales, ont réalisé la traditionnelle visite 
de rentrée pour s’assurer du bon déroulement de cette journée importante 
pour nos écoles. 

Les élus ont pu échanger avec les enseignants et les élèves. Ces discussions 
ont permis aux élus de mieux comprendre les attentes et les besoins des 
équipes pédagogiques, ainsi que de connaître les premières impressions 
des enfants face à cette nouvelle année scolaire.  

Lors de ces visites, les élus ont également pris le temps de rencontrer les 
parents en rappelant l’engagement de la municipalité à soutenir l’éducation 
et à garantir un environnement scolaire adapté aux besoins de chacun. 

Cette visite a également été l’occasion de saluer Pascale Mandica, nouvelle 
directrice de l’école Gisèle Halimi, suite au départ en retraite de Serge 
Stoeckle.

Quelques jours avant cette rentrée, Frédérique Sapet, Maire, et Jean-Louis 
Bégot, 1er Adjoint, accompagnés d’Anne-Laure Nysiak, directrice générale 
des services, se sont rendus dans les deux écoles de la commune pour 
rencontrer les ATSEM avant le jour-J mais également pour faire un état des 
lieux des travaux réalisés pendant la période estivale, principalement des 
travaux d’entretien (plomberie, électricité, sécurité,…). 
À l’école Pierre Dumonteil, une cloison a été supprimée dans la classe de 
grande section, afin de l’agrandir et d’accueillir les élèves dans de meilleures 
conditions. 

LES EFFECTIFS 
DES ÉCOLES PUBLIQUES

École Gisèle Halimi
• Très petite et petite sections 
Mme DELHOME = 20 enfants

• Moyenne section 
Mmes SAPET / JULIEN =  20 enfants

• Grande section 
Mme PENEL = 22 enfants

• CP 
Mme LE GORJU =  16 enfants

• CE1 
Mme DUMAINE = 22 enfants

• CE2 
M. TRUELLE  = 20 enfants

• CM1 
Mme MANDICA = 19 enfants

• CM2
M. JARDOT = 20 enfants

École Pierre Dumonteil
• Petite, moyenne et grande sections
Mmes ARDUIN / PIQUEREZ = 21 enfants

• Grande section et CP
Mme SARTRE = 17 enfants

• CP
Mme BLAISONNEAU = 20 enfants

• CE1/ CE2 / CM1
Mmes VIZCAINO / PIQUEREZ = 23 enfants

• CM1 / CM2
Mmes KECHICHIAN / PIQUEREZ = 27 enfants 
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D’AVENIR

SCOLAIRE
LES ATSEM AUX CÔTÉS DE NOS ÉLÈVES

Chaque jour, Mireille, Hassana, Julie, Karine, Erika et Charlène, nos 
ATSEM des écoles Gisèle Halimi et Pierre Dumonteil, accueillent vos 
« petits loups » pour leur journée à l’école.

Les agents spécialisés des écoles maternelles (ATSEM) de Saint-Vallier 
jouent un rôle essentiel dans le bon fonctionnement de nos  établissements. 
Leurs missions quotidiennes comprennent de nombreux aspects. 

L’accompagnement des enseignants

Les ATSEM assistent les enseignants dans les classes de maternelle, 
en particulier pour l’accueil des enfants, l’organisation des activités 
pédagogiques et la gestion du quotidien en classe (préparation du 
matériel, mise en place des ateliers, etc). 

Soutien aux enfants

Les agents aident les jeunes enfants dans leurs activités de la vie 
quotidienne, comme s’habiller, aller aux toilettes, se laver les mains ou 
encore prendre le repas lors des temps de cantine. 

Relation avec les parents

Les agents peuvent parfois jouer un rôle de relais entre les parents et 
l’école, en particulier lors des temps périscolaires. 

Entretien des locaux 

Une partie de leurs fonctions inclut l’entretien des espaces utilisés par les 
enfants, comme les salles de classe, les sanitaires, les lieux de sieste et 
également les cantines. 

Encadrement et sécurité 

Les ATSEM veillent à la sécurité des enfants, aussi bien pendant les 
activités en classe qu’en récréation. Pour assurer un encadrement 
optimal, l’ensemble des ATSEM de la commune ont réalisé la formation 
PSC1 (Prévention et secours civiques de niveau 1).
Ce diplôme permet à chaque agent de pouvoir pratiquer les gestes de 
premier secours en cas d’incident, en attendant l’intervention des sapeurs 
pompiers. 

Les agents  spécialisés des écoles maternelles sont des acteurs 
indispensables au bon fonctionnement des écoles maternelles, en 
assurant à la fois le soutien pédagogique, l’accompagnement des enfants 
et le maintien des conditions sanitaires adéquates.

RETOUR EN IMAGES 
FORMATION PSC1 
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ACTIVE

FÊTE NATIONALE
14 JUILLET, LES SAPEURS POMPIERS À L’ACTION !  

Après le traditionnel défilé, les véhicules de secours des 
sapeurs-pompiers ont pris place Quai Gagnère, attirant la 
curiosité des plus jeunes. 

Ces derniers ont eu l’occasion de monter à bord des 
camions, d’explorer l’intérieur des véhicules d’intervention 
et d’en apprendre davantage sur les missions des sapeurs 
pompiers.

Devant un public captivé, les pompiers ont simulé un 
sauvetage en milieu aquatique sur la Galaure, mettant en 
lumière l’efficacité des équipes de secours locales.

Frédérique Sapet, Maire de Saint-Vallier et Vice-
Présidente de Porte de DrômArdèche, a ensuite pris la 
parole pour le traditionnel discours et a terminé celui-ci 
par cette phrase :   

« Cette journée du 14 juillet nous rappelle ce qui nous lie: 
vivre mieux demain qu’hier et surtout vivre ensemble. »

Les festivités se sont ensuite terminées dans une 
ambiance musicale autour d’un apéritif républicain, 
réunissant habitants et élus pour partager un moment 
de convivialité.

La ville de Saint-Vallier s’est une nouvelle fois parée de bleu, de blanc et de rouge pour la fête nationale. Lors de 
cette nouvelle édition, les Saint-Valliérois étaient au rendez-vous pour saluer les sapeurs pompiers.

BOMBARDEMENT DE SAINT-VALLIER
80 ANS PLUS TARD 

Ce 16 août, plus de 1000 visiteurs se sont rassemblés 
pour commémorer le bombardement tragique de 
1944. 

Lors de la cérémonie, les élus ont rendu hommage aux 
personnes décédées mais également aux rescapés en 
leur remettant la Médaille de la Ville.

La journée s’est poursuivie par un défilé de véhicules 
militaires, des visites et une exposition retraçant les 
évènements de l’époque. 

Nous remercions l’association Histoire et Patrimoine, et 
particulièrement Jean Tracol, pour leur collaboration et 
leur investissement dans la réussite de cet évènement.
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POUR VOUS ET AVEC VOUS

RÉUNIONS DE QUARTIER
UNE QUESTION ? UNE IDÉE ? VENEZ PARTICIPER !
Les réunions de quartier sont de retour à Saint-Vallier. Ces rendez-vous citoyens, ouverts à tous, sont l’occasion 
pour les habitants de se rencontrer, d’échanger avec les élus et de contribuer à l’amélioration de leur cadre de 
vie.

Les réunions de quartier sont une opportunité pour les Saint-Valliérois d’interroger les élus, de soumettre des idées, 
de trouver ensemble des solutions concrètes aux interrogations du quotidien. 

Ces rencontres permettent non seulement de discuter des projets en cours mais également d’échanger sur les projets 
à venir. Les retours et les suggestions des habitants sont essentiels pour orienter les décisions de la municipalité et 
améliorer la qualité de vie à Saint-Vallier. 

Dans le but de favoriser des échanges plus ciblés, la municipalité a pris la décision de diviser la commune en cinq 
secteurs contre trois auparavant. Ce découpage de secteur facilitera les échanges entre les citoyens et les élus, en 
permettant d’aborder des sujets de proximité, directement liés aux besoins de chaque quartier. 

Retrouvez ci-dessous les secteurs et les dates des prochaines réunions de quartier.  

RECENSEMENT DE LA POPULATION
DEVENEZ AGENT RECENSEUR ! 

La nouvelle campagne de recensement de la population de Saint-Vallier aura 
lieu du 16 janvier au 15 février 2025. Ce rendez-vous citoyen, organisé tous les 
cinq ans, est essentiel pour connaître l’évolution démographique de notre 
commune et de mieux répondre aux besoins des habitants 

Dans le cadre de ce recensement et pour couvrir l’ensemble des foyers de la 
commune, la Ville de Saint-Vallier recherche 9 agents recenseurs !
• Vous êtes une personne rigoureuse et dynamique
• Vous aimez le contact avec les gens
• Vous êtes disponible en fin de journée et les week-ends
• Vous connaissez bien la commune 

Envoyez nous votre CV et votre lettre de motivation avant le 15 novembre 2024 
à l’adresse : rh@saintvallier.fr 
Poste à pourvoir début janvier – Durée du contrat : 2 mois
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SOLIDAIRE

TRUCK SOLIHA
REPENSEZ VOTRE LOGEMENT ET FACILITEZ VOTRE QUOTIDIEN

ANIM’SENIOR
LE PROGRAMME DE L’ ANNÉE 

Le Centre Communal d’Action Sociale de Saint-Vallier 
et l’association Soliha Drôme organisent le jeudi 26 
septembre une journée de prévention habitat, santé et 
bien-être en faveur des seniors et de leurs aidants.

Durant cette journée, Soliha mettra à disposition 
son camion aménagé en mini-logement pour faire 
découvrir les différentes solutions d’aménagements et 
d’équipements innovants (confort, sécurité, économies 
d’énergies, …) pour favoriser le maintien à domicile 
des personnes âgées. Soliha détaillera également aux 
habitants les différentes possibilités de financement pour 
la réalisation de travaux d’adaptation dans leur domicile.

Le « Soliha truck » sera installé sur le parvis de la salle 
Désiré Valette le jeudi 26 septembre de 9h30 à 12h30 et 
de 13h30 à 16h30.

Sur le même site, différentes activités et animations 
seront également proposées tout au long de la journée :

• De 9h00 à 11H30 
« Conférence Gesticulée » par les Frères Katastrof 
Un duo de clown qui interroge la relation «aidant-aidé», 
suivi des conseils de l’ergothérapeute de Soliha

• De 9h00 à 12h30
Stands d’informations 
France Parkinson, France Alzheimer, APF France 
Handicap, ADMR, Senior compagnie et le CCAS de Saint-
Vallier 

• De 15h00 à 16h30 
Exposition photo «Vivre avec Parkinson» 
et conférence débat
Cette conférence sera animée par JL Dutrey du comité 
France Parkinson suivie d’un temps d’échange. 

Inscription auprès de Soliha 
06 66 19 56 87 ou as@dromenet.org

ANIM’SENIORS
LE PROGRAMME DE LA FIN D’ANNÉE

Yoga
Tous les mercredis 
À partir du mercredi 25 septembre 
Lieu : Maison des Associations - Salle 205
Horaire : De 9h30 à 10h30 

Ateliers marche
Lundi 30 septembre 
Lieu : Séance en salle des sociétés en Mairie
Horaire : De 14h00 à 16h00

Lundi 14 octobre 
Lieu : Séance en extérieur
Horaire : De 14h00 à 16h00

Lundi 4 novembre 
Lieu : Séance en extérieur 
Horaire : De 14h00 à 16h00

Visite du Musée de la Raviole
Lundi 7 octobre
Lieu : Romans-sur-Isère
Horaire : De 13h30 à 16h30

Initiation danse en ligne et country
Lundi 7 octobre
Lieu : Romans-sur-Isère
Horaire : De 13h30 à 16h30

Quizz musical et bûches de Noël
Lundi 2 décembre
Lieu : Maison des Associations - Salle 103
Horaire : De 14h00 à 17h00

Goûter et spectacle de Noël du CCAS
en présence du sosie de Renaud
Vendredi 13 décembre
Lieu : Salle Désiré Valette
Horaire : 13h30

Pour plus d’informations :

Contactez l’ECS au 04-75-03-02-14
ou rendez-vous à l’Espace Communal des Solidarités
50 rue de la Maladière
Bâtiment « Les Bégonias »
26240 Saint-Vallier

Vous avez 60 ans et plus? Vous souhaitez participer à des activités diverses, sports adaptés, visites et ateliers?   
Inscrivez-vous auprès de l’Espace Communal des Solidarités pour participer aux prochaines activités. 
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SOLIDAIRE

OCTOBRE ROSE 
MOBILISONS-NOUS POUR OCTOBRE ROSE !

Octobre Rose est de retour à Saint-Vallier, un mois dédié 
à la sensibilisation et à la lutte contre le cancer du sein 
partout dans le monde. Pour cette édition 2024, la ville 
se distingue une nouvelle fois en proposant plusieurs 
événements visant à soutenir la recherche, encourager 
le dépistage précoce et renforcer la solidarité autour 
de cette cause importante.

Marche Rose : Une promenade inspirante et pleine 
d’espoir suivie d’un échange pour mieux comprendre 
le cancer du sein et le dépister

Le samedi 12 octobre, la Marche Rose sera un temps fort 
de ce mois de sensibilisation. Cette marche solidaire, 
ouverte à tous, partira de la Mairie à 14h00 et traversera 
la commune, sur un parcours d’environ 3km. L’occasion 
de se rassembler pour une promenade afin de mettre en 
lumière l’importance du dépistage et de la prévention 
grâce une signalétique inspirante et pleine d’espoir. Les 
participants se verront offrir un goûter à l’arrivée.

À la suite de cette balade, les participants de la Marche 
Rose et les habitants seront invités à participer à un 
temps d’échange. Delphine Deschamps, créatrice de 
la pièce de théâtre « Éclats de Vie» et la gynécologue, 
Anne-Sévérine D’Aveni-Chergaoui, des Hôpitaux Drôme 
Nord, partageront avec les participants leurs expériences 
personnelles et professionnelles pour mieux comprendre 
les enjeux actuels liés au cancer du sein et d’en apprendre 
davantage sur les avancées médicales.

Fitness Géant : Bouger pour la bonne cause

Moment fort de ce mois de sensibilisation, le «Fitness 
Géant» sera de retour le dimanche 13 octobre dans les 
Jardins de la Galaure à partir de 9h30. Cet événement 
sportif et festif invitera les participants à se dépenser 
tout en soutenant une noble cause. Ce fitness, ouvert à 
tous les âges, sera dispensé par Sonia El-Hafci, diplômée 
d’état. 

Les participants pourront également découvrir le stand 
d’auto-palpation, animé par l’association Seinformer 
Cancer, permettant à chacune de pouvoir s’informer sur 
les gestes de prévention et d’apprendre à détecter les 
signes précoces du cancer du sein.

Tombola Rose : Une chance de gagner grâce à votre 
don

La traditionnelle tombola rose se tiendra du mardi 1er 
octobre au samedi 12 octobre. Elle offrira aux habitants 
l’occasion de gagner des lots des commerces de la 
commune, tout en contribuant financièrement aux 
actions pour lutter contre le cancer du sein. Les billets 
au tarif de 1€ minimum seront disponibles chez les 
commerçants partenaires. Le tirage au sort de cette 
tombola aura lieu le dimanche 13 octobre, lors du «Fitness 
Géant». 

Sensibilisation : À la rencontre des lycéens et des 
habitants

Plusieurs interventions au Lycée Henri Laurens seront 
mises en place pour sensibiliser les plus jeunes. Des 
professionnels de santé viendront échanger avec les 
élèves sur cette maladie qui a touché près de 62 000 
personnes en France au cours de l’année 2023. 10% des 
femmes de moins de 35 ans sont touchées par ce cancer.

Le CCAS proposera également deux ateliers d’auto-
palpation en partenariat avec Seinformer Cancer, le Mardi 
24 septembre de 9h00 à 12h00 en salle des Sociétés en 
Mairie et de 14h00 à 16h30 à l’Espace Communal des 
Solidarités.

Ces évènements sont organisés en lien avec la 
Communauté Professionnelle Territoriale de Santé 
(CPTS) de Porte de DrômArdèche. 
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ÉCOLOGIQUE

COMPOSTEURS PARTAGÉS
LE QUARTIER D’OLLANET ET LA RUE DES MALLES ÉQUIPÉS

Le 5 août dernier, la Ville de Saint-Vallier, sous la houlette de Stéphanie Brunerie, 
Adjointe à la transition écologique, et le Sirctom ont inauguré deux nouvelles 
placettes de composteurs partagés. 

Cette démarche s’inscrit dans le cadre de la loi sur le compostage dans les foyers, 
visant à encourager la gestion responsable des déchets organiques à l’échelle 
locale. Ces composteurs offrent aux habitants un moyen pratique de déposer leurs 
déchets alimentaires (hors viande) et de participer à une dynamique collective de 
réduction des déchets.

En favorisant le compostage, la ville de Saint-Vallier renforce son engagement en 
faveur de la transition écologique et du développement durable. 

Ces nouvelles placettes de composteurs partagés situées rue des Malles et quartier 
Ollanet viennent en complément des placettes déjà installées, rue du Belvédère, 
quartier Liora, parking du Cimetière et au chemin Vieux. Elles permettront de 
réduire significativement les déchets envoyés en décheterie, tout en produisant un 
compost de qualité qui pourra être réutilisé pour enrichir les sols de la commune, 
ou redistribuer aux habitants intéressés.

Des seaux à compost sont disponibles gratuitement en Mairie et à l’Espace 
Communal des Solidarités sur présentation d’un justificatif de domicile.

Si l’aventure du compostage collectif vous intéresse, n’hésitez pas à vous 
manifester auprès de la Mairie. 

10

CONSEIL CITOYEN DE L’ENVIRONNEMENT
POURSUITE DES RÉFLEXIONS SUR DES ACTIONS À VENIR
Le Conseil citoyen de l’Environnement (CCE) 
poursuit activement ses réflexions et actions sur 
des thèmes essentiels tels que la mobilité douce, la 
végétalisation urbaine, et la gestion des biodéchets. 
Les membres du CCE proposent des projets en 
cours que nous sommes ravis de partager avec vous. 

Les projets en cours : 

Participation à l’aménagement de l’entrée sud de Saint-
Vallier
 
Le CCE s’implique dans l’amélioration de cette 
zone stratégique pour en faire un espace 
accueillant et respectueux de l’environnement 

Préparation du Troc et Don d’automne 
(courant novembre)

Cet événement convivial vous invite à échanger boutures, 
semis, végétaux et savoir-faire. Si vous êtes connaisseur 
en greffage ou taille, votre expertise sera précieuse. 

Mise en place d’un Pédibus et Vélobus
 
Le «Tout du bus, mais sans le bus !» propose un 

ramassage scolaire à pied ou à vélo, encadré par des 
bénévoles. Ce projet encourage la mobilité douce 
pour les trajets quotidiens des enfants jusqu’à l’école. 

Poursuite de la matérialisation des voies cyclables
 
Le Conseil Citoyen de l’Environnement continue à 
développer des infrastructures cyclables pour faciliter les 
déplacements à vélo en toute sécurité.

Végétalisation de la ville

Le CCE œuvre à introduire davantage de nature en ville, 
apportant des bienfaits sociaux et environnementaux 
telles que l’adaptation au changement climatique, la 
reconquête de la biodiversité, et l’amélioration de la 
qualité de vie

Si vous avez des idées à partager, du temps à offrir, ou 
simplement la motivation de vous impliquer, le CCE vous 
donne rendez-vous aux «Lundi de l’Environnement» 
Tous les 2ème lundis de chaque mois à la Maison des 
association de Saint-Vallier (Salle 201).

Contact: saint-vallierenvironnement@mailo.com
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ACTIVE

FORUM DES ASSOCIATIONS 
UNE NOUVELLE ÉDITION RÉUSSIE

L’association de gym volontaire Drôme 
des Collines reprend ses activités pour la 
saison 2024/2025.

Au travers de cours collectifs, l’association 
propose des cours de gymnastique et de 
marche nordique depuis le 9 septembre à 
Saint-Vallier et à Laveyron. Ces cours sont 
ouverts aux adultes, hommes et femmes.  

Cours de gym : 
Lundi à 14h15 et 17h30
À Saint-Vallier à la Maison des associations

Mardi à 14h00 et mercredi à 19h00 
À Laveyron au Gymnase

Marche nordique :
Les mardis à 18h30 et jeudi à 14h30.
À Saint-Vallier à la Maison des associations

Deux séances d’essai gratuites sont 
proposées avant l’inscription. 

Plus d’informations : 
Mme Poiret : 06 79 16 04 38 
ou Mme Thivillier : 06 81 01 97 16

GYM VOLONTAIRE

COMITÉ DE JUMELAGE

Le Comité de Jumelage reçoit les 
délégations Allemandes et Anglaises du 
19 au 26 octobre 2024. 

Le Comité de jumelage qui a permis les 
différents échanges franco allemands 
et anglais entre les villes de Saint Vallier, 
Witzenhausen et Filton, fêtera son 50ème 
anniversaire à l’occasion de ce nouvel 
accueil des délégations.

Si vous êtes intéressé pour rejoindre le Comité 
de Jumelage, vous pouvez écrire à jumelage.
stvallier@gmail.com

Pour clôturer cette saison estivale, la Ville de Saint-Vallier organisait 
le samedi 7 septembre dernier, une nouvelle édition du Forum des 
Associations au cœur de la Salle Désiré Valette. 

Cet évènement a rassemblé une trentaine d’associations Saint-Valliéroises, 
offrant aux visiteurs un large éventail d’activités allant du sport à la culture, 
en passant par l’écologie et la solidarité. 

Les visiteurs, venus en nombre, ont également pu découvir de 
nouvelles associations souhaitant se faire connaître des habitants. Des 
démonstrations et des animations étaient proposées sur le parvis de la 
salle Désiré Valette par plusieurs associations. 

Frédérique Sapet, Maire, accompagnée d’adjoints et de conseillers 
municipaux, a visité les différents stands pour échanger avec les 
bénévoles des associations. Ils ont également remercié l’ensemble des 
acteurs associatifs de la ville pour leur mobilisation, leur engagement et 
leur dévouement au quotidien.

GYMNASTIQUE MUNICIPALE
DÉCOUVREZ LES DISCIPLINES
La Gymnastique Municipale de Saint-Vallier propose une grande 
variété de disciplines pour tous les âges et niveaux : 
 
Gymnastique Artistique Féminine : Développe force, souplesse et 
coordination sur 4 agrès (saut, barres asymétriques, poutre, sol). 

Gymnastique Artistique Masculine : Allie force et agilité sur 6 agrès (sol, 
arçons, anneaux, saut, barres parallèles, barre fixe). 

Gymnastique Acrobatique : Mélange d’acrobaties et de chorégraphie, 
réalisées en solo ou en équipe. 

Tumbling : Série d’acrobaties impressionnantes sur une piste dynamique. 

Baby Gym : Activités ludiques et adaptées pour développer la motricité 
des tout-petits. 

Fit Ball : Exercices de tonification et stretching avec un Swiss ball pour 
améliorer posture et souplesse. 

Gymnastique Rythmique : Combinaison de souplesse et adresse avec des 
engins (ruban, ballon, cerceau, etc.). 

Gym Adultes : Cours de mise en forme avec accessoires (cordes, step, 
bâtons). 

TeamGym : Pratique en équipe sur sol, tumbling et mini-trampoline.
Gym Urbaine / Freestyle : Inspirée du Parkour, franchissement d’obstacles 
en milieu urbain ou gymnase.

Pour plus d’informations et inscriptions, contactez le Gymnase Municipal 
de Saint-Vallier au 04 75 23 11 18 ou au 06 70 99 67 63 mais également  par 
e-mail à gym.saint-vallier@wanadoo.fr.



Pour contacter vos services municipaux 

ACTIVE

01/07/2024 Henri COMTE   
02/07/2024 Laurent SICRE   
05/07/2024 Gilbert BRETON   
07/07/2024 Jean-Pierre GOURNIER  
13/07/2024 Marthe SEUX   
27/07/2024 Janine SIAUGUES  

05/08/2024 Simone MICOUD  
07/08/2024 Fernande JOUBERT 
16/08/2024 Paulette GUERDNER  
27/08/2024 Lucette PISAPIA

23/06/2024  Alice LAMOTTE
02/07/2024  Joshua WEGMULLER
21/07/2024  Ali ALTUNOK
31/07/2024  Kassim BOUATAR
29/08/2024  Halil KILIC
30/08/2024  Zeynep PINAR

Naissances Décès

LES INFORMATIONS DE VOTRE MAIRIE
HORAIRES D’OUVERTURE DE LA MAIRIE

04.75.23.07.66

Votre mairie sera fermée le vendredi 1er novembre et le lundi 11 novembre.

La Mairie est ouverte au public du lundi au vendredi de 10h00 à 12h30 et de 15h00 à 17h30 (17h15 le vendredi) 

L’accueil téléphonique de la Mairie est ouvert tous les jours de 9h00 à 12h30 et de 14h00 à 17h30 (17h15 le 
vendredi) 

accueil@saintvallier.fr
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SAISON CULTURELLE 2024-2025
RÉSERVEZ VOS PLACES !

LA FONTAINE DE DIANE
PAR JACQUES-BERNARD GIRARD

Réservez vos places
 sur

https://festi-vallier.mapado.com/

« Dans la colline du parc de la 
Ronceraie, en cette fin d’octobre le soleil 
va bientôt basculer derrière les collines 
ardèchoises. Serge, promeneur solitaire, 
est assis sur un de ces bancs de pierre 
dispersés dans les taillis, pour une halte 
contemplative. »

Voilà le premier paragraphe de la nouvelle 
écrite par Jacques-Bernard Girard, 
habitant de Saint-Vallier. 
Ce récit vous entraînera dans l’histoire de 
Diane de Poitiers, avec une petite touche 
de magie. 

Nous ne vous dirons rien de plus et vous 
laissons découvrir cette nouvelle sur notre 
site internet www.saintvallier.fr rubrique 
Actualités

Une chose est sûre : nos habitants ont du 
talent ! 

INSTANT 
LECTURE


